Μάθημα: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026

Χώρος διεξαγωγής: Αμφιθέατρο 1

	Ημερομηνία  (Ώρα)
	Θέμα
	Διδάσκων
	Σύνολο ωρών

	Δευτέρα 29 Σεπτεμβρίου
 (11:00-13:00)
	Διάλεξη #1
Εισαγωγή στη δημόσια υγεία 
Βασικές αρχές προαγωγής υγείας, 
πρόληψης.
	Ι. Τσιλιγιάννη
	2

	Τρίτη 30 Σεπτεμβρίου
(9:00-11:00)
	Διάλεξη #2
Στόχοι βιώσιμης ανάπτυξης/Δ.Υ.-ΠΦΥ.

	Α. Χριστοδουλάκης
	2

	Δευτέρα 06 Οκτωβρίου 
(11:00-13:00)
	Διάλεξη #3
Παράγοντες κινδύνου-προγνωστικά μοντέλα.
Δείκτες και ΠροσδιοριστέςΥγείας.
	Ι. Τσιλιγιάννη
	2

	Τρίτη 07 
Οκτωβρίου
(9:00-11:00)
	Διάλεξη # 4
Ενιαία Υγεία. Η διεπαγγελματική και διεπιστημονική συνεργασία στην πρόληψη και προαγωγή της υγείας.
	Ι. Μπουλουκάκη
	2

	Δευτέρα 13 Οκτωβρίου 
(11:00-13:00)
	Διάλεξη #5
Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και της Γενικής Ιατρικής στην πρόληψη διατήρηση και προαγωγή της υγείας.
	Χ.Λιονής
	2

	Τρίτη 14 
Οκτωβρίου
(9:00-11:00)
	Διάλεξη # 6
Προσδιοριστές Υγείας και Δείκτες Υγείας του πληθυσμού της Ελλάδας. 
	Ι. Μπουλουκάκη
	2

	Δευτέρα 20 Οκτωβρίου
(11:00-13:00)
	Διάλεξη #7
Μεταδοτικές - Μη μεταδοτικές ασθένειες – Επαγγελματική και περιβαλλοντική υγεία.
	Ι. Τσιλιγιάννη
	2

	Τρίτη 21 
Οκτωβρίου
(9:00-11:00)
	Διάλεξη #8
Μοντέλα συστημάτων Υγείας–Παγκοσμίως και στην Ελλάδα
	Γαβριήλ Κουρής
	2

	Δευτέρα 27
Οκτωβρίου
(11:00-13:00)
	Διάλεξη #9
Η παγκόσμια Δημόσια Υγεία
Προτεραιότητες για τη δημόσια υγεία στην Ελλάδα/WHO.
	Ι. Μπουλουκάκη
	2

	Δευτέρα 03 Νοεμβρίου
(11:00-13:00)
	Διάλεξη #10
Βασικές Αρχές Πρόληψης Λοιμώξεων.
	Ε. Μπολίκας 
	2

	
	
	
	

	Τρίτη 04
Νοεμβρίου
(9:00-11:00)
	Φροντιστήριο #1:
Εισαγωγή - Σχεδιασμός Επισκέψεων
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
Λ. Μπορμπουδάκη
	2

	Δευτέρα 10 Νοεμβρίου
(11:00-13:00)
	Φροντιστήριο #1 (συνεχεια):
Εισαγωγή - Σχεδιασμός Επισκέψεων
	Λ. Μπορμπουδάκη
Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	2

	Τρίτη 18 Νοεμβρίου 
(9:00-13:00)
	Φροντιστήριο #2 : *
Επίσκεψη φοιτητών σε Δομές ΠΦΥ (ΚΥ Αστικού τύπου, ΚΗΦΗ, ΚΕΚΟΙΦΑΠΗ, ΤΟΜΥ)
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	4 (50% φοιτητών)

	Τρίτη 25 Νοεμβρίου 
(9:00-13:00)
	Φροντιστήριο #3 : *
Επίσκεψη φοιτητών σε Δομές ΠΦΥ (ΚΥ Αστικού τύπου, ΚΗΦΗ, ΚΕΚΟΙΦΑΠΗ, ΤΟΜΥ)
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	4 (50% φοιτητών)

	Τρίτη 02 Δεκεμβρίου
(9:00-13:00)
	Φροντιστήριο #4 : *
Επίσκεψη Φοιτητών σε Δευτεροβάθμια/Τριτοβάθμια Δομή
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	4 (50% φοιτητών)

	Τρίτη 09 Δεκεμβρίου  
(9:00-13:00)
	Φροντιστήριο #5 : *
Επίσκεψη φοιτητών σε Δευτεροβάθμια/Τριτοβάθμια Δομή
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	4 (50% φοιτητών)

	Τρίτη 16 Δεκεμβρίου  
(9:00-11:00)
	Φροντιστήριο #6*
Σύνοψη- Αξιολόγηση
	Ρ. Μάρκατζη
Κ.Σαρρή
	2




Σύνολο διδακτικών ωρών : 
· 20 ώρες θεωρητικές διαλέξεις - Μη υποχρεωτική παρουσία
· 22 ώρες φροντιστηρίου - Υποχρεωτική Παρουσία
(4 εισαγωγικές,8 ώρες επισκέψεων/φοιτητή, 2 αξιολόγηση)

Βαθμολόγηση
· 80% από τις Διαλέξεις και 20% από την αξιολόγηση του Φροντιστηρίου


* Στην περίπτωση μη έγκρισης των επισκέψεων στις Δομές Υγείας το πρόγραμμα θα διαμορφωθεί αναλόγως και θα λάβετε σχετική ενημέρωση.
05/09/2025
